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PASCAL EVEILLARD

Director de
Construccion Sostenible

“Teover y Placo® con lo¢
principales proveedores

de solvciones de aislamiento
térmico y de placa de yeso
laminado en ef munde,
meforando el bienestar en
los hogares.

El mundo estd cambiando a un ritmo mas veloz que nunca.
Pese a que los avances en ciencia y tecnologia han mejorado
nuestra calidad de vida, también han destacado cuan equi-
librado esta nuestro entorno. Para abordar estas cuestiones
debemos cambiar la manera en la que disehamos nuestros
edificios y renovar los existentes, de tal manera que reduzca-
mos su impacto negativo en el medio ambiente. De la misma
manera, la gente invierte el 90% de su vida en el interior: los
edificios pueden tener un gran impacto en su salud y bienes-
tar y esto debe ser también parte de nuestro objetivo.

El sector de la construccidn tiene un gran potencial para pro-
teger de mejor manera nuestro entorno, y mejorar la vida de
las personas mediante un mejor confort y edificios mas segu-
ros: Isover y Placo® quieren aceptar el reto. Esta es la base de
nuestro sélido compromiso hacia la construccion sostenible.

Saint-Gobain fabrica y distribuye materiales que son ingre-
dientes clave en el bienestar de cada uno de nosotros y el fu-
turo de todos. Isover crea soluciones de aislamiento térmico y
acustico de alta gama para disefiar y construir edificios ener-
géticamente eficientes, para aportar un confort seguro para
los usuarios y ayudar a proteger el medio ambiente.

Gracias a nuestras capacidades I+D y nuestro saber hacer
sobre eco-innovacidn, nos esforzamos en reducir constante-
mente los impactos medioambientales de nuestros productos
a lo largo de todo su ciclo de vida e innovamos para producir
mejores productos, sistemas y servicios para mejorar el con-
fort y bienestar de instaladores y usuarios.

En este catdlogo descubrirds por qué la lana mineral Isover y
la placa de yeso laminado Placo® son soluciones sumamente
sostenibles y con multiples ventajas, mejorando la vida de las
personas en edificios a la vez que protegen el planeta para las
futuras generaciones.







2. CONFORT

La gente invierte el 90% de su tiempo en el interior de los
edificios.

Este es el motivo por el cual los edificios, sean residencia-
les o comerciales, son tan importantes para nuestra salud y
bienestar: deben ser tan confortables como sea posible y
ofrecer un entorno interior seguro para sus usuarios.

Los edificios tienen el potencial no solo para proteger a la
gente de aspectos negativos del mundo exterior -como rui-
do, aspectos climaticos o contaminantes- sino tambiéen para
hacernos sentir mas felices y permitirnos vivir, trabajar y
disfrutar en entornos interiores mas saludables.

Isover y Placo® desarrollan y ofrecen soluciones que apor-
tan confort acustico y térmico simultaneamente. Ayudan a
mantener una temperatura de confort en todo el edificio.
Protegen del ruido en diferentes aplicaciones, como Cale-
faccion, Ventilacion y Aire Acondicionado (HVAC).

En Saint-Gobain creemos que sentirse bien
en un edificio se baca en fener [a cantidad
adecvada de luz, el nivel de sonido apropiado y
la temperatura. ideal.

Se basa en el diseiio y la tecnologia, la belleza
¥ la seguridad, la eficiencia y (a costenibilidad.
2 Un buen hogar ce adapta a nosotros, no de

manera. inversa.

Y agi, desde Saint-Gobain continvames

explorando muchos aspectos diferentes del

diseio constructivo, para entender como ’
funciona el confort en vn entorno :-

"

constructivo real.
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y Placa de Yeso Laminado Placo®

LANAS MINERALES ISOVER,
EL MEJOR AISLAMIENTO

Es importante conocer los distintos tipos de lana mineral que existen,
asi como las diferencias entre ellas y las prestaciones que ofrecen.
Las lanas minerales de Isover son: lana de vidrio, lana de roca,

lana mineral arena y lana ULTIMATE®.

La lana mineral es un
material inorganico con una
estructura de filamentos
pétreos entrelazados
multidireccionalmente,
generando una red flexible
y abierta, lo que les permite
retener aire inmovil en su
interior.

De esta estructura derivan
sus excelentes propiedades
como aislantes térmicos,
atenuantes acusticos y de
proteccioén contra incendios,
las prestaciones y los
productos se mantienen
inalterados durante toda la
vida del edificio.
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Lana de vidrio

Los productos de lana de vidrio de Isover se vienen utilizando mas de 70
afos, se han demostrado tan populares, ecoldgicos y seguros de utilizar
como materiales del aislamiento térmico y acustico, que son uno de los
materiales de construccion mas documentados y probados del mundo.

La lana de vidrio Isover se fabrica a base de una combinacién de arena
y de vidrio reciclado hasta en un 80%, residuos que de otra manera se
irian a los vertederos.

Los residuos del proceso son muy reducidos ya que éstos se incorporan
nuevamente a la produccion dentro del proceso de producciéon prima-
rio, o reprocesdndolo e incorporandolo a otros productos.

Gracias a sus caracteristicas resilientes, los productos de lana de vidrio
se pueden comprimir hasta siete veces en el momento del empaqueta-
do y del paletizado.

Este proceso patentado de disminucidon de volumen, reduce las conse-
cuencias negativas para el medio ambiente en el transporte, mejora la
manipulacion y reduce las necesidades de materiales de embalado.

A base de constantes mejoras en su calidad y caracteristicas, los pro-
ductos de hoy, técnicamente avanzados de Isover, se parecen muy poco
a las lanas de vidrio de los afios 70.

A lo largo de su vida en una instalacion habitual (generalmen-
te 50 anos), un producto tipico de aislamiento de lana de vidrio de
Isover ahorra mas de 100 veces la energia consumida y del CO, emitido
en su fabricacion, transporte e instalacion. El impacto en el CO, y en la
energia consumida se vuelve positivo solamente unos meses después
de la instalacion.




Lana de roca

Los productos de lana de roca Isover se ven comiunmente comparados
con aquellos de lana de vidrio en igualdad de prestaciones; sin embar-
go, su composicidon hace que existan diferencias entre ellos.

Las principales materias primas usadas en la fabricacién de la lana de
roca son basalto, ofita y escoria, usandose el carbén de coque como
fuente de energia. Estos materiales se introducen en un horno tipo cu-
bilote y son fundidos hasta convertirse en el vidrio que se transformara
posteriormente en lana de roca.

Por la propia naturaleza de los materiales usados en el proceso, la lana
de roca tiene mas porcentaje de componentes martensiticos que la lana
de vidrio por lo que su punto de fusidn es mucho mas alto. Por esta
razon los materiales fabricados a partir de lana de roca soportan mas
temperatura que los fabricados con lana de vidrio sin deteriorarse y
son utilizados para algunos usos especiales en soluciones constructivas
donde la resistencia al fuego es critica, como por ejemplo en la fabrica-
cion de puertas cortafuego.

Las lanas de roca Isover son usadas como aislamiento acustico y aisla-
miento térmico de forma que contribuyen en edificacién e industria v,
por tanto, disminuyen el consumo de combustibles para estos fines y las
consiguientes emisiones de CO,. Durante la utilizacion de un producto
tipico de aislamiento Isover fabricado a partir de lana de roca se ahorra
casi 100 veces la energia que se empled para su fabricacion, su trans-
porte y su utilizacion.

Un ambiente interior confortable debe estar adaptado tanto a su locali-
zacion como al tipo de actividad desarrollada en el edificio o habitacion.

Lana mineral arena

La lana mineral arena ha sido desarrollada por Isover de forma que, me-
diante un exclusivo proceso de fabricacion basado en las ultimas tecno-
logias, en constante evoluciéon y respetuoso con el medio ambiente, se
ha conseguido un producto que aprovecha al maximo las propiedades
aislantes de las lanas: excelentes prestaciones térmicas y acusticas.

La lana mineral arena destaca por su elevada absorcion acustica, maxi-
ma elasticidad, por su facilidad de manipulacién y montaje, proporcio-
nando excelentes rendimientos de puesta en obra. Las soluciones de
lana mineral arena son la forma mas sencilla de conseguir los mejores
resultados de aislamiento acustico en tabiques y techos de placa de
yeso laminado. La combinaciéon de distintos tipos de perfileria, lana mi-
neral arena y placas de yeso laminado permiten resolver de forma efi-
caz las necesidades de cada tipo de divisorio y posibilitan multitud de
combinaciones.
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Los productos de lana de
vidrio Isover se vienen
utilizando desde hace

mas de 70 anos, se han
demostrado tan populares,
ecolégicos y seguros de
utilizar como materiales
de aislamiento térmico y
acustico, que son uno de los
materiales de construccion
mejor documentados y
probados del mundo.
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Isover es lider mundial en
el diseno, la fabricacion

y comercializacion de
soluciones basadas en lana
mineral proporcionando

al profesional una amplia
gama de productos y un
asesoramiento para la
eleccion del producto

mas adecuado para cada
solucién constructiva y a
las necesidades del usuario
final.
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Lana mineral ULTIMATE®

ULTIMATE® es un material que realmente demuestra el liderazgo tecno-
|6gico de Saint-Gobain Isover en productos de aislamiento. Representa
una nueva generacion de aislamiento para afadir a la amplia gama de
lanas minerales, espumas aislantes y otros productos de Isover hasta
ahora disponibles en todo el mundo.

ULTIMATE® se fabrica utilizando un proceso similar al utilizado para la
lana de vidrio. Una nueva lana mineral capaz de funcionar a temperatu-
ras mucho mas altas que los productos tradicionales de lana de vidrio.
Esto se consiguié después de un avance gue implica una nueva compo-
sicion de vidrio patentado y una extensa conversién del proceso basico
de fabricacion de lana de vidrio, que combina el rendimiento a alta tem-
peratura de lana de roca con los beneficios del bajo peso, aislamiento
térmico y acustico de la lana de vidrio.

ULTIMATE® un producto uUnico e innovador que ofrece una combinacion
de ventajas excepcionales para los clientes que no estan disponibles en
ningun otro producto de aislamiento simple:

¢ Excelente comportamiento acustico y térmico.

¢ El rendimiento mas alto de seguridad contra incendios y operacion a
elevada temperatura.

 Significativos ahorros de tiempo, espacio y peso.

* Excelente confort y seguridad.



Las propiedades mas destacadas de las lanas minerales
que las hacen unicas para su uso en edificacion son:

* Ahorro de energia
Mediante el aislamiento térmico de la vivienda se ahorran
gastos en calefacciodn, aire acondicionado, etc. Esto se
debe a la presencia de aire inmovil en el interior de la
estructura de las lanas minerales, que dificulta el flujo de
calor a través del material. Esta reduccion del consumo
energético en la vivienda conlleva la disminuciéon de las
emisiones de CO.,.

Confort

La elasticidad de estos materiales, derivada de su
estructura, permite transformar la energia acustica en
energia térmica y disiparla para conseguir los niveles de
confort acustico requeridos en edificacion e incluso ir
mas alla.

e Seguridad
Estan constituidos por materiales (silice y roca basaltica)
que no contribuyen a la propagacion del incendio aun
estando expuestos a altas temperaturas, de forma que no
producen humos ni desprenden gotas incandescentes.

e Salubridad
Materiales certificados como no peligrosos desde el
punto de vista de la salud, no implicando su uso
ningun riesgo.

2.

Confort
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PLACA DE YESO LAMINADO PLACO®,
LA MEJOR SOLUCION INTERIOR

Placo® ofrece una amplia gama de productos y sistemas destinados
al acondicionamiento tanto de los edificios nuevos como de aquellos
en renovacion. Estos productos y sistemas responden a los requisitos
técnicos en materia de proteccién contra incendios, de resistencia a
la humedad, de aislamiento térmico y acustico, que son cada vez mas
exigentes, y lo hacen de forma innovadora.

Las soluciones en sistemas de placa de yeso laminado (PYL) son
sistemas que aportan las soluciones mas avanzadas en construccién
seca para tabiques, trasdosados, techos, soleras y fachadas. Placo®
fabrica varios tipos de placa de yeso laminado, respondiendo a las
necesidades que exige el Cédigo Técnico de la Edificacion.

Placo® cuenta con varias gamas, dependiendo de las necesidades de
cada proyecto, como por ejemplo:

Placa Habito®

Se trata de una placa de yeso laminado con grandes prestaciones de
resistencia a los impacto y capacidad de carga.

La vision de Placo® es ser
la opcién preferida para

los sistemas constructivos
de interior a través de la
innovacion.

Placo® Activ’Air®

Esta innovadora tecnologia desarrollada por Placo® consigue captar los
formaldehidos del ambiente, convirtiéndolos en compuestos inocuos
para mejorar la calidad del aire interior.

ooy

Jdisover #placo
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Placo® X-Ray Protection

Se trata de una placa de yeso laminado con cartdn a doble cara, libre
de plomo, y aditivada para conseguir la proteccion contra los rayos X.
Es una placa especial que puede ser utilizada en particiones interiores
como alternativa a las laminas de plomo.

* Placas Estandar
Las Placas de Yeso Laminado Estandar son aquellas cuya versatilidad
les permite ser adecuadas para una gran variedad de proyectos. Nos
referimos a los productos Placo® BA, MEGAPLAC y 4PRO®.

Placas resistentes a la humedad

Este tipo de placas suponen una proteccion frente a la humedad,
evitando la proliferacion de hongos y bacterias. Se utilizaran en
banos y cocinas principalmente. Nos referimos a los productos Placo®
PPM PLACOMARINE®, 4PRO® PPM PLACOMARINE®, AQUAROC® y
GLASROC® X.

Placas resistentes al fuego

Son las indicadas para instalar en sistemas que requieran un alto grado
de resistencia frente al fuego. Los sistemas Placo® con resistencia al
fuego ofrecen un excelente comportamiento al fuego en Integridad

(E) y Aislamiento (1), al igual que aislamiento térmico y acustico. Nos
referimos a Placo® PPF PLACOFLAM® y MEGAPLAC® PPF PLACOFLAM®.

Placas de alta dureza

Para el disefno de sistemas de tabiques y trasdosados Placo® con
mayor resistencia a impacto y excelente capacidad de carga, que las
soluciones de placa de yeso laminado tradicionales, se recomienda
utilizar Placo® PIP Placo® Impact y RIGIDUR®.
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Isover

Placo® BA

Placa de yeso laminado con bordes longitudinales afinados, disponibles
en diversos espesores y anchos.

MEGAPLAC®

Placa de yeso laminado con gran robustez, rapida instalacion y ahorro
de material, debido a su espesor de 25 mm.

4PRO®

Placa de yeso laminado con 4 bordes afinados que permite alcanzar una
alta calidad de acabado.

Placo® PPM PLACOMARINE®

Placa de yeso laminado con designacién H1 para zonas de humedad
media.

4PRO® PPM PLACOMARINE®

Placa de yeso laminado con designacién H1 y cuatro bordes afinados,
para conseguir una mayor calidad de acabado.

AQUAROC®

Placa de yeso laminado en base cemento, que garantiza un excelente
comportamiento en ambientes de humedad muy fuerte y zonas de se-
mi-intemperie.

GLASROC® X

Es una placa de yeso laminado de altas prestaciones, revestida y re-
forzada con fibra de vidrio, y un tratamiento especial hidréfobo que
garantiza un excelente comportamiento en ambientes de humedad muy
fuerte y zonas de semi-intemperie.



Placo® PPF PLACOFLAM®

Es una placa de yeso laminado con altas prestaciones frente al fuego.

MEGAPLAC® PPF PLACOFLAM®

Esta placa es similar a la anterior, pero aportando una gran robustez y
rapida instalacion.

Placo®PIP Placo® Impact

Es una placa de yeso laminado revestida con un cartén especial con la
que se alcanzan las maximas prestaciones de robustez.

RIGIDUR®

Es una Placa de fibro-yeso que ofrece altas prestaciones frente a impac-
tos y resistencia superficial.

‘Jdisover #placo
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¢ Sabias que los evropeos
invertimos entre el 15-30%
de nuestro sueldo en gastoc

de la vivienda.? e T *
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UNA GRAN CONTRIBUCION
AL CONFORT TERMICO

Estar calido, sentirse fresco “be warm, feel cool”

El equilibrio térmico en el entorno es esencial para sentirse codmodo. La
concentracion, la destreza manual y los accidentes estan influenciados
por temperaturas excesivamente altas o bajas.

¢Qué es el confort térmico?

A pesar de que la sensibilidad térmica varia de una persona a otra, de-
pendiendo de la edad (las personas muy jovenes o ancianas son par-
ticularmente sensibles), la vestimenta, la actividad, las costumbres
culturales, etc. los principios basicos detras del confort térmico son
universales. Tendremos en cuenta tres factores, personales y medioam-
bientales:

PSICOLOGICO
La manera en la que nuestros cuerpos funcionan e interaccionan con
nuestro entorno.

Fisico

Los principales pardmetros del entorno que nos rodea (temperatura,
humedad y movimiento del aire, temperatura de las superficies interio-
res de la habitacion).

SOCIO-PSICOLOGICO

La manera en la que nos sentimos en general (por ejemplo, si estamos
cansados, estresados, felices...) y el tipo de entorno social en el que
vivimos.

Un ambiente interior confortable debe estar adaptado tanto a su locali-
zacion como al tipo de actividad desarrollada en el edificio o habitacion.

¢Qué factores influyen en el confort térmico?

La temperatura de operacion y la humedad relativa en un espacio de-
terminan las condiciones globales de confort térmico, dependiendo de
qué ropa llevamos puesta y qué actividad estamos realizando. Nues-
tros cuerpos también son sensibles a pequefas variaciones en factores
como la velocidad del aire o el gradiente de temperatura. El confort
térmico queda determinado por:

* Temperatura del aire.

* Temperatura de las superficies.
* Humedad.

* Velocidad del aire.

Confort - 17

S

RESISTENCIA
TERMICA

o
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Ademas de las soluciones
apropiadas para el
aislamiento térmico, Isover
propone la membrana

inteligente VARIO KM
Duplex UV para mejorar

la hermeticidad y controlar
la humedad.

La membrana VARIO KM
Duplex UV se adapta a las
condiciones climaticas y
protege la estructura del
edificio. En invierno, evita
que la humedad producida
en el interior de las
habitaciones penetre en la
estructura del edificio.

La membrana VARIO KM
Duplex UV es perfecta
como complemento de los
productos de lana de vidrio
Isover.

Jdisover #placo
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Diseino de la envolvente del edificio

Uno de los primeros aspectos a tener en cuenta es el disefio de una en-
volvente del edificio eficiente.

Esta actua como un filtro entre el clima exterior y el interior. La envol-
vente del edificio puede afectar de gran manera al entorno térmico en
el interior, dependiendo de cdémo se gestionan los siguientes factores:

HERMETICIDAD Y VENTILACION

Una envolvente hermética, acompanada por una ventilacion natural o
mecanica, puede controlar el entorno térmico interior mediante la ges-
tion del intercambio de aire con el exterior.

INERCIA TERMICA

Los materiales utilizados en la construccidn del edificio (eleccion de la-
drillo, piedra o madera, por ejemplo) tienen gran impacto en la rapidez
con la que los cambios en las condiciones climaticas son percibidos.

GANANCIAS SOLARES

A través de la forma general, la orientacion, el nimero y tamafo de las
ventanas y la capacidad de las superficies para reflejar el calor, la envol-
vente del edificio puede controlar la cantidad de calor procedente del
sol que puede acceder al interior.

AISLAMIENTO TERMICO

Anadiendo materiales aislantes a la envolvente del edificio y utilizando
ventanas térmicamente eficientes reducimos las pérdidas de calor en
invierno, y las ganancias en verano. Un edificio bien diseflado manten-
drd una temperatura interior ideal durante todo el afio utilizando una
cantidad muy peguefa de energia, tendra superficies que sean agra-
dables al tacto o donde poder apoyarse, independientemente de las
condiciones climaticas en el exterior, y sin la entrada de aire, ni siquiera
a través del suelo.

Productos y soluciones para el confort térmico

Las soluciones de lana mineral de altas prestaciones Isover ayu-
dan a mejorar el confort térmico, reduciendo las pérdidas de ca-
lor en invierno y las ganancias en verano. Las capacidades de
aislamiento térmico de lana mineral Isover, se basan en la baja
conductividad térmica del aire retenido en la matriz de la lana.
Isover ofrece un gran rango de productos, adaptados a los requerimien-
tos térmicos (valores de resistencia térmica, R) de casi cada parte del
edificio. Para obtener un buen valor de resistencia térmica, es importan-
te elegir un material de aislamiento con la menor conductividad térmica
posible (valor lambda).

El valor lambda describe el grado al cual el calor pasa a través del ma-
terial. Otra manera de incrementar la resistencia térmica es aumentar el
grosor del material aislante con un valor lambda establecido.

Dentro de la gama de productos Isover, ofrecemos productos de lana de
vidrio con valores lambda tan bajos como 0.032 W/mK. Estos ofrecen
la misma prestacion térmica que otros productos de lana mineral, pero
con un espesor menor, lo que permite ahorros de espacio, por ejemplo,
en aticos ocupados o paredes.
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Dentro de un edificio se aprecian 4 tipos de ruido

Ruid
. inL;;rﬁ:-r = ﬂ
L]

Ruido
exterior

(@)

Ruido de
impacto

I

Estas ruidas se pueden La manera en la que el ruido se compaorta, v el ofde humano |o percibe,
transmitir a través del aire depende directamente de los niveles de reverberacion y absorcion
o de |la estructura en el interior del edificio.

del edificic.
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UNA GRAN CONTRIBUCION
AL CONFORT ACUSTICO

@

AISLAMIENTO
ACUSTICO

Debemos prestar especial
atencion a los sistemas de
calefaccién y ventilacion.

Utilizando conductos
autoportantes de la nueva
Gama CLIMAVER® 360

de lana de vidrio Isover

o aislando los conductos
metalicos por el interior
con lana mineral, el confort
acustico se puede mejorar
en gran medida.

Bajo este nuevo concepto
360, la gama CLIMAVER®
se compromete con la
sostenibilidad durante toda
su vida util.

Jdisover #placo
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La vida es mejor sin ruido

El mundo actual es generalmente ruidoso. Alrededor de la mitad de la
poblacion global vive en ciudades rodeada de transporte, equipamien-
tos y actividades productores de ruido.

El ruido se puede transmitir a través del aire o a través de la estructura
del edificio (por la envolvente), verticalmente (de planta a planta), o
lateralmente (a través de particiones interiores).

El entorno acustico en edificios se ve afectado por varios tipos de ruido:

¢ Ruido exterior (carreteras, transporte aéreo...).

¢ Ruido aéreo interior (TV, conversaciones altas...).

¢ Ruido de impacto (pasos, vibraciones de ruido a través de la estruc-
tura del edificio...).

* Ruido de equipamiento (sistemas de ventilacién, equipamiento elec-
tronico, tuberias, ascensores...).

¢Qué es el confort acustico?

Confort acustico es el bienestar aportado por un entorno con un buen
equilibrio acustico, blogueando ruidos indeseados, dafiinos y acentuan-
do aquellos sonidos que realmente necesitamos escuchar.

Un buen disefio del entorno acustico en oficinas o escuelas ayuda a me-
jorar la concentracion y permite una mejor comunicaciéon. En hospitales,
reduce el estrés y el insomnio creado por ruidos altos, ayudando a los pa-
cientes a recuperarse mas rapido. En nuestras propias viviendas, la pro-
teccion al ruido contribuye a una sensacion de seguridad y privacidad.

¢Como funciona el aislamiento al ruido?

Durante muchos afos, la actuacion acustica de una construccion estaba
directamente ligada a su densidad, en linea con la ley de masa: cuanto
mas ancho y denso, imejor!

Hoy, en cambio, las soluciones acusticas se basan en el principio
masa-muelle-masa. Consiste en una combinacion de materiales, por
ejemplo, dos materiales exteriores mas densos (placa de yeso laminado
Placo®) y entre ellas un material muelle (lana mineral Isover, ligera y al-
tamente absorbente).

Estos sistemas nos permiten no solo obtener un mejor comportamiento
acustico, sino también ahorrar espacio y utilizar menos recursos.

Los sistemas masa-muelle-masa se pueden utilizar para bloquear el rui-
do del entorno exterior de la envolvente del edificio, o evitar la trans-
mision de ruido en el interior del edificio, a través de paredes interiores,
suelos y techos.



Aplicaciones para una mejor acustica

Ademads de tener un entorno libre de contaminacidn acustica proceden-
te del exterior de la habitacion, hay espacios (como aulas, salas de con-
ferencias o salones de épera) donde es importante poder escuchar el
sonido claramente. Cada uno de estos espacios requiere un tratamiento
acustico interior especial para evitar efectos indeseados (como ruidos
de fondo o ecos) y para crear el ambiente acustico correcto.

El principal indicador de la acustica de una sala es el tiempo de rever-
beracion.

En un aula cada persona puede escuchar no solo el sonido directo del
profesor, sino también el sonido reflejado en las superficies de la habita-
cion. Si hay una demora demasiado grande entre las diferentes reflexio-
nes, se creard eco y el discurso quedara distorsionado.

¢ Un tiempo de reverberacién muy largo - mucho eco.
e Tiempos de reverberaciéon mas cortos-menos o ningudn eco.

Anadiendo materiales de acondicionamiento acustico a las paredes o
techos, disminuimos el tiempo de reverberacién. Se crean mejores con-
diciones para hablar y se reduce el ruido de ambiente de la sala.

Sistemas y soluciones para el confort acustico

Isover ha desarrollado una amplia gama de soluciones de lana mineral
arena (ligeras de alta gama), con excelentes propiedades de absorcidn
acustica. Ademas, Placo® cuenta con las placas acusticas Placo® PPH,
con prestaciones de aislamiento acustico; asi como con las soluciones
para techo mediante las placas perforadas fonoabsorbentes RIGITONE®
o GYPTONE®.

Las soluciones mediante placa de yeso laminado Placo® y lana mineral
Isover son la forma mas sencilla de conseguir los mejores resultados de
aislamiento acustico en tabiques, trasdosados y techos. Las soluciones
Isover y Placo® también presentan ventajas para el instalador, recono-
ciendo su facilidad de manipulacion e instalacion.
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El propio CTE DB-HR,

en el anejo J, incluye la
recomendacion de disponer
material absorbente
acustico en toda la

superficie del techo, la
pared frontal debe ser
reflectante y la pared trasera
absorbente para minimizar
ecos tardios en aulas y salas
de conferencias.

¢ Sabiac que el ruido
disminvye nuectra
capacidad para descansar,
concentrarnos, aprender

y resolver ,braé/emas‘?
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Isover ha desarrollado una
amplia gama de soluciones
de lana mineral arena,
(ligeras de alta gama), con
excelentes propiedades

de absorcién acustica.

Son la forma mas sencilla
de conseguir los mejores
resultados de aislamiento
acustico en tabiques y
techos en combinacion con

Las clases de confort acustico

Para conseguir el maximo descanso y tranquilidad, Isover ha creado
cuatro Clases de Confort Acustico que engloban los distintos niveles de
reduccion acustica.

ESTANDAR
Cumple los requisitos del Cédigo Técnico.

MEJORADA
Proporciona un nivel de atenuacion acustica ligeramente superior a los
requisitos minimos de la clase Estandar.

placa de yeso laminado

Placo®. CONFORT

Proporciona la atenuacion acustica suficiente para el descanso.

La lana mineral arena de
Isover también presenta
ventajas para el instalador,
por su facilidad de
manipulaciéon y montaje.

MUSICA
Permite alcanzar el Confort Acustico en el hogar cuando se necesitan
altos niveles de reduccion acustica.

Clase Musica Confort Mejorada Estandar
Distintos Aislamiento a ruido aéreo: Diferencia de niveles estandarizada
usuarios (dB) DnTw + C >68 >63 >58 >50
Aislamiento a ruido de impacto: Nivel global de presion de <40 <40 <45 <65

ruido de impactos estandarizado (dB) L'nTw+ ClI

—4 CONFORT 63 dB

dB

60 —[ MEJORADA 58 dB
Como vemos
en el grafico la 55
clase Confort de
Isover se situa
entre los niveles 50
de aislamiento
acustico mas )
exigentes en 45
Europa, mientras
que la clase & 8 & 5T © § T ® ©@ ©® & © ® 8 © & 8 O &6 U & ° 0
estandar es §§§3§§%§§§§§§§§§§§§§§§§
equivalente a 8 éﬂzgiﬁé—ﬁ%‘”iﬁg G 52 8 <
las exigencias ¢ O W
actlstl_cas d’e Viviendas unifamiliares Bloques Niveles exigidoe en Evropa de aislemiento a ruido aéreo comparado
la legislacion o adosados de viviendas con lag Clasee de Confort Acdstico Tcover
Espanola.

DnT,A=DnTw+C RA=RW+C

Jisover

SAINT-GOBAIN

Relacién entre la diferencia de niveles
estandarizada, ponderada A, entre recintos
interiores y la diferencia global de niveles
estandarizada.

& placo

SAINT-GOBAIN

Relacidn entre el indice global de reducciéon
acustica de un elemento, ponderado A, y el
indice global de reduccidn acustica.
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' 3.SOSTENIBILIDAD

Los edificios tienen un gran impacto en el entorno natural;
pero pueden jugar un importante papel a la hora de reducir
estos impactos y asegurar un ambiente interior y exterior
mas seguro y sostenible.

Los edificios en la actualidad en todo el mundo suponen:
40% DE LAS EMISIONES DE GASES

DE EFECTO INVERNADERO GHG

40% DEL TOTAL
DE ENERGIA UTILIZADA

40% DE LOS DESECHOS
SOLIDOS GENERADOS

20% DEL TOTAL
DEL CONSUMO DE AGUA

;Conoces

las ventajas

de las coluciones
en lana mineral
Lcover y placa

de yeso laminado
Place®?
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El objetivo de Isover y
Placo® es ser reconocidos
por todos los clientes
como lideres mundiales en
innovacién y soluciones de
aislamiento sostenible.

La sostenibilidad esta
incluida en nuestra politica
de innovacioén, e incorpora
los 3 pilares de la
eco-innovacién definida
por Saint-Gobain.

@)

VIDRIO
RECICLADO

Jdisover #placo
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Los tres pilares de la eco-innovaciéon en Saint-Gobain

Multicriterio

Reduccion Energia
de impactos y Clima
Salud

medioambientales
y en la salud e
G Incremento

de los beneficios
en sostenibilidad

Materiales y
Circularidad

OO

Valor de la
creacioén local

©

Isover y Placo® desarrollan y ofrecen soluciones innovadoras y de altas
prestaciones para obra nueva y rehabilitacion, con el objetivo de reducir
la huella de carbono del entorno edificado. Estas soluciones hacen a
los edificios energéticamente mas eficientes y mas saludables para las
personas.

Para ello evaluamos el impacto medioambiental de nuestras soluciones
a lo largo de todo su ciclo de vida, y proporcionamos informacién
transparente sobre su comportamiento medioambiental a nuestros
clientes, mediante la aportacion de Declaraciones Ambientales de
Producto verificadas externamente. También estamos comprometidos
en la instalacion de productos que sean seguros tanto durante la
instalaciéon como en la convivencia diaria con ellos.

REDUCCION DEL IMPACTO
MEDIOAMBIENTAL A LO LARGO
DE TODO SU CICLO DE VIDA

Materia prima

La lana de vidrio Isover se fabrica tradicionalmente con arena, mientras
que la lana de roca Isover utiliza basalto, ofita y escoria.

Para reducir la extraccion de materias primas en cantera, aumentamos
el uso de material reciclado, por lo que contribuye a proteger la biodi-
versidad y reduce el consumo de recursos.

La lana mineral Isover contiene de media mas de un 50% de material
reciclado.
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De la misma manera, la placa de yeso laminado Placo® utiliza en su pro-
duccién material reciclado procedente de residuos de obra y demo-
licion. Ademas, cuida la biodiversidad de sus canteras, no sélo mini-
mizando la extraccion de materia prima, sino también llevando a cabo

estudios especificos para su regeneracion. d-g'aél'ag 7“e uﬁ/fZAhda
Este proceso consigue salvaguardar las reservas naturales, fomentando un 70% de vic/m‘o recic/ada

la economia circular y la cultura del reciclaje.
Y : ce redvce en vn 2,5%

el congumo de energia
Fabricacion en horno?

Procesos de fabricacion optimizados: Buscamos constantemente la re-
duccién del uso de recursos y emisiones tanto en nuestro proceso pro-
ductivo como en la cadena de abastecimiento.

e Nuestra fabrica de lana mineral en Azuqueca de Henares, al igual que
el 90% de las fabricas de lana de vidrio de Isover en el mundo, esta
certificada bajo la norma ISO 14.001.

* Placo® ha certificado los procesos de fabricaciéon y comercializacion
de placa de yeso laminado en sus fabricas, asi como las canteras de su
propiedad bajo la norma ISO 14.001.

AGOSTO 2022, EN SAINT-GOBAIN

ALREDEDOR DE

1 OO NUMERO
DE EPDS
\/55559 8 POR ACTIVIDAD

EPDs VERIFICADAS

Incluyendo EPDs de
sector y comercio

isover I 667

Placo" NI 496
o weber W 174

BASADO EN LOS : Glass 1107

ESTANDARES S Ecophon 1 102

INTERNACIONALES: | B Certainteed | 34

ISO 14025,

ISO 21930/EN 15804 Otros Wl 124

PAM \ 12

ALGUNAS DE NUESTRAS MARCAS QUE POSEEN EPDS
s Bexn  Hcertainteed [0l eurocoustic Jisover [PANIL Mplaco aweber vetrotech

Jisover #placo

SAINT-GOBAIN SAINT-GOBAIN
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Transporte

El transporte incluye las distancias desde la planta de fabricacidn, a los
almacenes de distribucion y los lugares donde los sistemas de placa de
yeso laminado Placo® y lana mineral Isover se instalaran.

El transporte conlleva inevitablemente consumo de energia y emisiones
= de CO,.

Utilizamos las propiedades de resiliencia de los productos de lana mi-
neral para comprimirlos hasta un factor de hasta 7 veces en el momento
de empaqguetado y paletizacion.

Las placas de yeso laminado Placo® se transportan sobre calas de lino,
reduciendo al maximo el material de embalaje de las mismas.

Este proceso mejora el manejo, reduce la necesidad de materiales de
empaqguetado y reduce el impacto medioambiental del transporte.

Ademas, para reducir los impactos del transporte, las plantas de Isover
y Placo® se localizan cerca de nuestros mercados.

Construccion

Los instaladores necesitan productos y soluciones que sean faciles de
manejar e instalar, cuyo uso sea seguro y con impactos ambientales mi-
nimos en el lugar de trabajo.

PRODUCTOS FACILES DE USAR

La instalacion de los sistemas de lana mineral Isover y placa de yeso
laminado Placo® no requiere del uso de herramientas pesadas.

Placo® ofrece tanto placa de yeso laminado como perfileria en distintas
medidas, lo que permite ofrecer soluciones mas adaptadas a la obra,
reduciendo los residuos de la misma.

Ademads, la amplia gama de soluciones que ofrecen Placo® e Isover, per-
mite que los sistemas puedan adaptarse al maximo a cada obra, gracias
a la variedad de espesores de lanas minerales Isover y medidas de placa
de yeso laminado y perfileria Placo®.

Para velar por una correcta instalacion en obra, asi como por un apro-
vechamiento maximo de las soluciones, Isover y Placo® apuestan por la
formacion y la profesionalizacion del sector.

Los residuos durante la instalacion de la lana mineral Isover son muy
reducidos (menos del 3%) y se pueden desviar de vertedero. Anadir:

Ademads, las soluciones en base yeso pueden reciclarse infinitas veces,
y Placo® cuenta con un sistema de reciclaje de placa de yeso laminado
que permite reintroducir los residuos de obra y demolicidon de nuevo en
el proceso productivo.

Jdisover #placo

SAINT-GOBAIN SAINT-GOBAIN
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GASTO TOTAL DE ENERGIA

Residencial

No residencial

423 billones
UsD = 360
billones €

8%

2% 1%

Accesorios

m Cerramientos

HVAC Iluminacién

Fuente: Informe de Estado Global 2018, Alianza

Global de Construccién de Edificios. 2017*

Mde del 0% de la
energia utilizada para
calefaccion o refrigeracion
ce puede ahorrar con el
aiclamiento.

Uso

LOS EDIFICIOS AISLADOS REDUCEN EL CONSUMO
DE ENERGIA GLOBAL

Los edificios suponen el 40% del gasto de energia en el mundo indus-
trializado: Al hacerlos mas energéticamente eficientes, los ahorros po-
tenciales son enormes. Una hermeticidad insuficiente y una envolvente
del edificio con un aislamiento pobre supone gran parte de las pérdidas
energéticas del edificio.

Reducir el consumo de energia y las emisiones de CO, a la vez que me-
jorar las condiciones interiores y el confort, debe ser la prioridad.

REDUCCION DEL IMPACTO MEDIOAMBIENTAL

Mas del 80% de la energia utilizada para calefaccion o refrigeracion se
puede ahorrar gracias al aislamiento. Durante su vida util (aproximada-
mente 50 afos), un sistema Placo® Isover puede ahorrar mas de 300
veces la energia consumida, y el CO, emitido en su produccién, trans-
porte y desecho. El equilibrio de energia y CO, se vuelve positivo solo
tres meses después de su instalacion.

Desarrollamos y ofrecemos soluciones econdmicas y rentables para re-
ducir las emisiones de gas de efecto invernadero y reducir las facturas
de la luz. Apostamos por el aumento de los requerimientos de eficiencia
energética en las normativas de edificacion. Proporcionando productos
y sistemas durables y energéticamente eficientes, contribuimos a un me-
jor disefio energético y comportamiento en edificios y procesos. El ais-
lamiento es la manera mas econdmica de reducir el consumo de energia
en edificacidon y acabar con las emisiones de gas de efecto invernadero.

(a energia mde barata
e¢ la que no vtifizamos.




ANALISIS DEL CICLO
DE VIDA

Reducir los impactos medioambientales a lo largo del ciclo de vida de

las soluciones constructivas es crucial.

Para ello, en Isover y Placo® nos apoyamos en el Andlisis del Ciclo de
Vida (LCA/ACV) y las Declaraciones Ambientales de Producto (DAP)

verificadas.

3.
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¢ Planta certificada con ISO 14001.
¢ 75% de los residuos de fabricacion
reciclados.

Reciclable ))

Mdas de un 50% de media
de material reciclado.

)»)

RECICLAJE

MATERIAS PRIMAS
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DECONSTRUCCION Y
DEMOLICION SELECTIVA

¢ Impactos del transporte
reducidos: Compresiéon
a una séptima parte.

¢ Produccién local.

* Balance de energia y emisiones
de CO, poco después de su

puesta en uso.
¢ Fin de vida.

N
v

¢ Continua reduccion de las emisiones
de CO, por tonelada.

A
b

FABRICACION
|

Jisover

TRANSPORTE
» I
020 0202210
=R

Limitacion de los cortes
en el lugar de trabajo

& placo

SAINT-GOBAIN

Jisover
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¢ Yeso, abundante en la naturaleza y cuyo
aprovechamiento requiere poca energia.

¢ Se generan pocos residuos.

¢ Reduccién de la extracciéon en canteras

mediante el reciclaje.
v
(]

MATERIAS PRIMAS

g

)

(

¢ La placa de yeso laminado se

puede reciclar infinitas veces, J.é
por lo que su ciclo de vida h‘é )

puede ser eterno.

N
b

FIN DE VIDA

¢ Optimizacién del peso y
SP”. de la placa de yeso laminado »
‘ml 1 bl ;:’77[05 para maximizar la carga del

producto en camiones.

Separacion
sencilla d_e ~ e La placa de yeso laminado
los materiales =L es parte de un sistema que

¢ Placo® dispone de las certificaciones:

ISO 14001 en todas las plantas de fabricacion.
ISO 14006 en los productos de placa de yeso
laminado.

* Programa World Class Manufactoring
implantado en todos sus centros de fabrica-
cién, para la mejora de los procesos
y productos.

¢ Reciclaje del 71% de los residuos generados
durante la produccién

A
b

FABRICACION
|

TRANSPORTE

=]

020 020,220

so!orantes.e:n permite ahorrar en el consumo

la |nstaIaC|_on de energia para calefacciéon o

para el reci- 4 refrigeracién. .

claje. » CONSTRUCCION 9 PRODUCCION LOCAL

Sencillez en la

instalacion, sin
gran consumo
de materiales

adicionales.

¢ Sabias que Saint-Gobain
ha publicade mds

de 1000 EPDc¢ verificadas
para. lac actividades de
yesos y aislomiento

en todo el mundo?

¢ Plantas de fabricacion
distribuidas en todo el
territorio nacional.




éQué es el Analisis del Ciclo de Vida (LCA/ACV)?

Es considerada la metodologia de ultima generacion para analizar to-
dos los impactos medioambientales relevantes de un producto, sistema
constructivo o edificio a lo largo de todo su ciclo de vida.

Siguiendo los estdndares internacionales (EN15804), un Analisis del
Ciclo de Vida calcula de una manera rigurosa y cientifica el uso de la
energia, agua y recursos naturales, las emisiones liberadas al aire, suelo
y agua, y la generacion de residuos.

Estas aportaciones y resultados se calculan en cada etapa del ciclo de
vida del edificio “de la cuna a la tumba”.

éCuadles son los beneficios del uso del Andlisis
de Ciclo de Vida?

Asegurar la informacidn contrastada sobre el comportamiento
medioambiental de los productos y evitar el “greenwashing”.

Cada vez mas y mas sistemas de certificacidon en construccion (LEED,
BREEAM, VERDE, WELL, ...) requieren los resultados del Analisis del Ci-
clo de Vida de diferentes productos de construccion para evaluar los
impactos medioambientales de un edificio entero.

RECICLAJE

La lana mineral Isover y la placa de yeso laminado Placo® son productos
100% reciclables.

Isover se encuentra en continuo desarrollo de métodos de trabajo y he-
rramientas para conseguir reducir los residuos de montaje a cero.

Placo® cuenta con un servicio de reciclaje especifico para tratar estos
residuos.

Servicio de reciclaje

El objetivo de Placo®, a través de este servicio es ofrecer la mejor alter-
nativa, a la practica habitual de eliminacion en vertedero, de los resi-
duos de placa de yeso, generados por los “sobrantes de instalacion” de
las obras, y por tanto, mejorar el fin de vida de los mismos, fomentnado
de esta manera, la cultura del reciclaje.

éPOR QUE RECICLAR LOS RESIDUOS
DE PLACA DE YESO LAMINADO?

Para prevenir la generacion de RCDs y preservar los recursos naturales

La placa de yeso laminado, forma parte de esos pocos materiales de
construccion que se pueden reciclar en su fase de instalacidon en obra.

3. Sostenibilidad - 33

S, Vs

PROTECTED
PLANET

En Isover y Placo® todas
las DAPs y LCAs se han
realizado de acuerdo a la
norma UNE-EN 15.804.

Ambas compainias apuestan

por DAPs que abarcan

el ACV completo de las
soluciones (de la cuna a la
tumba) verificadas por una
tercera parte independiente.

Jisover #placo
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Esta ventaja debe explotarse al maximo para salvaguardar las reservas
naturales de las canteras de yeso de donde se extrae y minimizar la ge-
neracion de residuos, reincorporandolos a su cadena de produccion con
el objetivo de fabricar mas placa de yeso laminado u otros productos.

Responder a las obligaciones reglamentarias

Espafa ha adoptado el conjunto de disposiciones de la directiva Euro-
pea (2008/98/CE) que fija una tasa de recuperacién de los residuos de
construccion y de demolicion del 70% en 2020, priorizando el reciclaje
sobre cualquier otro tipo de valoracion.

Afadido a esto, existe la obligacion seguin la orden AAA/661/2013 a
que los residuos en base yeso sean eliminados exclusivamente en ver-
tederos de residuos no peligrosos en compartimentos en los que no se
admitan residuos biodegradables. Requisito de muy bajo cumplimiento
en la actualidad.

Ofrecer una alternativa a los vertederos

La aplicacion de medidas reglamentarias ha reducido considerablemen-
te las posibilidades de eliminar los residuos a través de vertederos. Es-
tableciendo una jerarquia de tratamiento de residuos donde el reciclaje
se establece como primera prioridad.

Ser un agente comprometido en la transiciéon hacia una sociedad
de economia circular

Como factor clave de la economia circular, la cultura del reciclaje esta
“en marcha”; cualquier agente de construccion se encuentra implicado
y debe contribuir a este cambio de paradigma.

Etapas del servicio de reciclaje

Etapal

La empresa interesada comunica al responsable comercial de Placo® la
obra objetivo para la recogida de residuos.

Etapa 2

Desde el departamento comercial de Placo® se ofrece el contacto con
los transportistas de residuos acreditados.

Etapa 3

Una vez completos los contenedores, se realiza el transporte al punto
de Reciclaje Placo® mas cercano.

Etapa 4

Los residuos de yeso se reciben en destino y se verifica la conformidad
con el contrato de tratamiento. Tras su reciclado, el yeso servird para
fabricar nuevas placas u otros productos en base yeso.

Jdisover #placo
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USO SEGURO
E INSTALACION

En Isover y Placo® cuidamos de la salud, seguridad y calidad de vida de
las personas; no solo durante la etapa de uso del edificio, sino también
durante la produccioén e instalacion.

Isover innova continuamente para mejorar la suavidad de los produc-
tos de lana mineral, para reducir el nivel de polvo y mejorar el nivel del
confort en su instalacidon a la vez que se mantienen sus propiedades
técnicas y mecanicas.

Las lanas minerales Isover cuentan con el sello EUCEB®™ que certifica
qgue son materiales no peligrosos desde el punto de vista de la salud, y
por lo tanto, se pueden acoger a la nota Q® de la Directiva 97/69/CE
Europea y el Reglamento (CE) 1272/2008®. Ademas, las lanas minera-
les Isover cumplen con la legislacion europea respecto al REACH®, y no
estdn clasificadas como CMR ni SVHC®,

La placa de yeso laminado Placo® es facil de instalar, no requiere de
herramientas pesadas ni de un elevado consumo de materiales adicio-
nales.

El reglamento sobre productos quimicos n2 1907/2006, llamado también
reglamento REACH, exige la hoja de datos de seguridad solamente para
sustancias y mezclas peligrosas. Los productos de lana mineral Isover y
placa de yeso laminado Placo® son articulos en los que no es obligatoria
la elaboracion de la citada ficha de datos de seguridad. No obstante Iso-
ver y Placo® deciden ofrecer a sus clientes la informacion adecuada para
garantizar la seguridad en la manipulacién y la utilizaciéon de los produc-
tos de lana mineral a través de esta Declaracion Voluntaria.

@ [a certificacion EUCEB asegura que el aislamiento esta fabricado para cumplir
cotn los requisitos y normativas europeas relacionadas con /la seguridad y salud
de los productos (Nota Q del Reglamento (CE) n®1272/2008 sobre clasificacion,
etiquetado y envasado de sustancias). Para asegurar que las fibras cumplen con
los criterios de la Nota Q, todos los test y procedimientos de supervision son
llevados a cabo por expertos e instituciones independientes y cualificadas. EI
certificado EUCEB promueve la calidad en la fabricacion y la composicion de las
fibras de acuerdo con un sistema de seguimiento y control definido con preci-
sion, y solo los fabricantes que cumplen los requisitos de EUCEB pueden utilizar
la marca comercial EUCEB en sus envases.

@ Sj cumplen los requerimientos definidos en la Nota Q de la Regulacion Europea
EC n®1272/2008. Los criterios de liberacion se refieren tanto a las dimensiones
de las fibras como a su composicion quimica y su bio-persistencia.

@ Regulacion EC n® 1272/2008 en la Clasificacion, Etiquetado y Empaquetado
(CLP /CEE) de sustancias y mezclas peligrosas. El Diario Oficial de la Unién
Europea L353, 31 de diciembre de 2008.

@ Regulacion EC n® 1907/2006 sobre el Registro, Evaluacion, Autorizacion y Res-
triccion de los Quimicos (REACH). El diario oficial europeo L396, del 30 de
diciembre de 2006.

' No clasificadas como CMR (Sustancias quimicas cancerigenas, mutagénicas o
toxicas para la reproduccion), ni como SVCH (Substances of Very High Con-
cern).
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¢ Sabias que el aiclamiento

de lana mineral Isover
o/ix',bane del distintive de
calubridad Euceb?
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Facil manejo

Los componentes ligeros en edificacion son adecuados para la prefa-
bricacidn. En particular, su menor peso y aplicacion en seco aseguran
progresos rapidos en obra y requieren menos pasos en su puesta en
obra. También ayuda a evitar paradas en el lugar de trabajo y errores de
ejecucion en la obra. Los ahorros en tiempo, material y mano de obra
incrementan la eficiencia general del proceso constructivo.

Finalmente, las soluciones Isover y Placo® contribuyen a una mejor er-
gonomia, siendo faciles de manejar e instalar, y mas ligeros.

Reglas de seguridad en la instalacion
El manejo de lana mineral Isover requiere cierta precaucion. No genera
reacciones guimicas ni causa alergias, desaparece aclarando con abun-

dante agua.

Sin embargo, el embalaje contiene pictogramas desarrollados para co-
municarlo responsablemente de manera sencilla:

AN
& L) [

Aspirar la zona. Ventilar la zona En caso de trabajar Cubrir la piel Eliminar los
de trabajo. por encima de la expuesta. Usar residuos segun la
cabeza, usar gafas mascarilla si la reglamentacion
protectoras. zona no esta local.
ventilada.

;Sabias que (a nueva generacion de lana
mineral arena tiene un tacto mde suave,
es md¢ (dcil de cortfar y genera menos
material de dececho?




—

;Sabiac que las habilidades
de aprendizaje de (o¢ nioc
ce incrementon en un 15%
i se encuenfron en un
buen entorne interior?

3.
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;Sabias que (a nueva
generacion de (ana
mineral arena APTA

e¢ mdg fdcil de
instalar, ofrece mayor
rendimiento

y recupera su forma
original fécilmente fras
cer manipulada?
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CALIDAD DEL AIRE
INTERIOR

La mejor manera de generar una buena calidad del aire interior es, en
primer lugar, eliminar o minimizar las emisiones de contaminantes pri-
marios y secundarios en origen, a la vez que mejorar la renovacion del
aire interior (ventilacion) y purificar el aire (captura de los contaminan-
tes). Los COVs (Componentes Organicos Volatiles-VOCs) estan entre
los principales contaminantes en el aire interior.

Los productos de lana mineral Isover y placa de yeso laminado Placo®
son un origen insignificante de COVs en los edificios, como muestran
muchos ensayos llevados a cabo en varios paises por laboratorios ex-
pertos e independientes, Isover y Placo® se comprometen a continuar
innovando para reducir sus emisiones al minimo posible, testando sus
productos conforme a los estandares internacionales de acuerdo con la
norma ISO 16000, los sistemas Placo® Isover aseguran una cantidad de
emision muy baja de COVs.

En muchos paises existe regulacion sobre la emisidn de COVs en los
productos de construccidon. En Espafa, no existe todavia reglamen-
tacién clara al respecto por lo que Isover y Placo® optan por ensayar
sus productos en laboratorios europeos acreditados e independientes
como Eurofins o Eco-institut.

Ademads, Placo® ha desarrollado la tecnologia Activ’Air®, que consiste en
captar los contaminantes del ambiente y transformarlos en compuestos
inocuos que no vuelven a emitirse. Esta tecnologia tiene eficacia y du-
racion demostrada, certificada por el laboratorio autorizado Eurofins.

Los productos que funcionan con esta tecnologia son las placas 4PRO®
Activ’Air®, Placo® BA Activ’Air®, Gyptone® y Rigitone®.
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CONTRIBUCION A LOS
SISTEMAS DE ETIQUETADO

®
Los sistemas constructivos Isover y Placo® juegan un papel muy impor- BREEAM
tante en los edificios sostenibles.

Contribuye en 8 areas clave, contribuyendo hasta en el 60% de la pun-
tuacion que se puede alcanzar en los 4 esquemas de evaluacion de edi-
ficios sostenibles mas comunes en Espafa. WELL

La contribucion de los sistemas y soluciones
Isover y Placo® a la construccion sostenible

<cComo podemos decidir si un edificio es sostenible? Mediante el catalo-
go de certificaciones ambientales de Isover y Placo® podemos responder
esta pregunta. Los sistemas y soluciones de Isover y Placo® pueden con-
tribuir de manera positiva en las diferentes certificaciones ambientales.

Ya esta disponible en la
pagina web el catalogo
de certificaciones
ambientales LEED,
BREEAM, VERDE

y WELL.

Revisa los esquemas de etiquetado en la web de Saint-Gobain y la de-
mostracion de cémo los productos y soluciones Saint-Gobain pueden
contribuir a los objetivos:

https://www.greenbuilding.saint-gobain.com/

Jisover #placo

SAINT-GOBAIN SAINT-GOBAIN






.

4. PROCESOS DE FABRICACION
Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

En Saint-Gobain apostamos por el camino hacia la sosteni-
bilidad, cuidando la inclusién de materias primas de origen
reciclado en la fabricacion de nuestros productos. Tanto la
placa de yeso laminado Placo® como la lana mineral Isover
cuentan con un porcentaje importante de contenido reci-
clado.

{o¢ sistemas
de tracdosade y

tabigueria Icover
y Placo®
proporcionan

el aislamiento
acigstico y el
aiclamiento
térmico necesario
para alcanzar el
confort interior.
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LANA DE VIDRIO ISOVER.
PROCESO DE FABRICACION

2. FUNDIDO 3. FIBRADO

LLa mezcla se funde a
unos 1400 °C en un
horno eléctrico o de
gas.

El vidrio liquido

se impulsa a través
de una turbina
centrifuga para
crear las fibras.

Estas se rocian
con el aglutinante
y se conforman en
mantas.

1. LOTES

Arena, carbonato de
sodio, caliza y vidrio
reciclado se
almacenan en silos.

Se pesan, se mezclan
se vierten en el
b 4. CONFORMADO
La manta pasa a través de
un horno de curado, donde
se comprime para alcanzar
su espesor final.

Jdisover #placo
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5. CORTE

La manta se corta
a la anchura
requerida.

Los restos del corte
se reciclan.

En ocasiones se
puede adherir un
recubrimiento a
la manta.

6. EMPAQUETADO

El final de la linea esta equipado
con una maqguina de enrollado,
para las mantas; y una maquina
de apilado para los paneles.

7. PALETIZACION

La lana de vidrio puede
comprimirse mas de 10 veces su
volumen.

Un total de 36 rollos de lana
pueden empaquetarse en un solo
pallet.

Jisover #placo
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LANA DE ROCA ISOVER.
PROCESO DE FABRICACION

1. LOTES

El basalto, la
ofita, la escoria
y el carbon de
coque se
almacenan en
silos. Se pesan,

2. FUNDIDO

La mezcla se
funde a mas
de 1600° C

e mercen en un horno
se vierten .
Zn el horno de cubilotes.

4. CONFORMADO:

La manta pasa

a través de un horno

de curado, donde se
comprime para alcanzar
su espesor final.

3. FIBRADO

La mezcla fundida se
vierte en unas turbinas
que generan las fibras
por fuerza centrifuga.

Jdisover #placo
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5. CORTE

La manta se corta a la
anchura requerida.

Los restos del corte se
reciclan. En ocasiones
se puede adherir un
recubrimiento

a la manta.

6. EMPAQUETADO

El final de la linea esta equipado
con una maquina de apilado
para los paneles.

7. PALETIZACION

Los paneles se sitlan en pallets
para su transporte.

Todas las fabricas
quedan cerca de su
mercado y contribuyen
al empleo local
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UN SISTEMA EXTENDIDO

Los productos de lana mineral se adaptan para cumplir los requerimien-

1. Cubiertas tos de un amplio rango de aplicaciones:

. Entrevigado
. Suelos de aticos
. Trasdosados
. Cubiertas planas
. Revestimiento
interior en seco
7. Garaje (techo)
8. Suelos
9. Techos
10. Sétano (suelo)
11. Particiones interiores
12. SATE
13. Fachada ventilada
14. HVAC...

St LT

¢ Sabias que formamos

Y apoyamos o nvestro¢
clientes para ayudarlos

a aleanzar los mejores
clasificaciones en

cus proyectos en las
diferentes certificacionec
ambientales?
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DIVISORIOS Y TRASDOSADOS
CON PLACA DE YESO LAMINADO
PLACO®

En el presente capitulo Isover facilita una serie de soluciones, de forma
gue expresa las prestaciones de aislamiento térmico, acusticos y ensa-
yos oficiales obtenidos, mediante el uso de los sistemas formados por
la solucidn de aislamiento de lana mineral arena con placas de yeso
laminado Placo®.

Comportamiento acustico

Serd conveniente perseguir un adecuado confort acustico que garantice
el bienestar, ademas de cumplir la normativa vigente estatal (DB HR del
CTE) y las normativas locales que correspondan.

La acustica arquitectonica es la relacion con los sonidos en la construccion
y su entorno. Se divide en:

éPOR QUE RECICLAR LOS RESIDUOS DE PLACA DE YESO
LAMINADO?

Acondicionamiento acustico:

Estd directamente relacionado con el control de los tiempos de rever-
beracién en el interior de un recinto a un recinto, o atenuda los que se
producen en el interior del mismo.

Aislamiento acustico:
Ofrece proteccion frente a los ruidos y vibraciones exteriores.

AISLAMIENTO ACUSTICO

Como ya hemos comentado previamente, el aislamiento acustico se ob-
tiene en este tipo de soluciones, gracias al sistema masa-muelle-masa.
En las siguientes soluciones concretaremos este sistema mediante pla-
cas de yeso laminado Placo® al exterior, conteniendo en su interior lana
mineral arena APTA lsover.

La lana mineral arena de Isover es un excelente material de muelle en
combinacién con multiples “masas” de placas de yeso laminado. Un
sistema de este tipo consigue el mayor nivel posible de aislamiento
acustico.

En elementos de separacidn vertical, ambito en el que se enfoca este
apartado, cuidaremos el aislamiento acustico entre recintos. Segun in-
dica el DB-HR del CTE deberemos realizar una zonificacion que marcara
el nivel de aislamiento requerido entre recintos.

Estos se clasificaran como:

Espacios habitables

Habitables: Zonas como corredores, cocinas o bafos en una vivienda.
Habitables protegidos: Zonas como salones o dormitorios en vivienda.

@

ABSORCION
ACUSTICA

El CTE en el DB HR
nos exige unos
valores minimos

de aislamiento

a ruido aéreo y

a ruido de impacto .
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El cumplimients de los
agpectos relacionados con
el aislamiento del nvevo
CTE ce concigue mediante
la eleccion de materiales
adecvades que estén
integrados en elementos
constructivos que
catisfagan las exigenciac
de los documentos Bicicos

HE HRy ST

S

AISLAMIENTO
TERMICO

Espacios no habitables

Zonas comunes como rellanos.

Recinto de instalaciones

El cuarto de maquinaria del ascensor, o el propio hueco en caso de ser
de tipo “mochila”.

Recinto de actividad

El garaje en un edificio de viviendas, no asi necesariamente en una vi-
vienda unifamiliar.

Serd importante evitar la transmisidon acustica de ruido aéreo por el
plénum en falsos techos; para ello, se elaboraran primero los elementos
de separacion vertical, de tal manera que interrumpan el plénum. Ade-
mas, hemos de tener en cuenta que los valores de aislamiento acustico
en obra de un elemento constructivo, siempre serdn menores que los
obtenidos en laboratorio.

La calidad del montaje también influird en los niveles de aislamiento
acustico. Los materiales elegidos han de ser lo suficientemente flexi-
bles y manejables como para poder cortarse con facilidad y adaptarse
a las distintas instalaciones presentes en todo el sistema constructivo.
En obra deberemos evitar los defectos de ejecucion y los puentes acus-
ticos, para aprovechar al maximo las prestaciones del elemento cons-
tructivo.

Tendremos presente el uso de bandas estancas Placo® en el perimetro,
bajo los canales inferior y superior, y en los montantes de arranque.

Por otra parte, se debera evitar la transmisién de ruido de impacto, por
lo que es necesario que practicamente todos los recintos requieran un
suelo flotante que colabore en este aspecto.

La lana mineral arena de Isover proporciona ventajas para el instalador;
de esta manera, el montaje serd un proceso mas sencillo y riguroso.

Comportamiento térmico

El sector de la edificacion es un importante consumidor de energia, que
en Europa se cifra en un 40% del consumo total. Se hace fundamental la
revision de la cuantificacion del objetivo del requisito basico de “Ahorro
de Energia” mediante el uso racional necesario para la utilizacion de
los edificios, reduciendo a limites sostenibles su consumo establecido
en el Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico de Ahorro
Energético (DB-HE).

El procedimiento de verificacién de los requerimientos del DB-HE se
realiza mediante el cdlculo del consumo y la demanda energética to-
tal del edificio. Los valores obtenidos por cdlculo se comparan con los
valores minimos de referencia. Esta metodologia queda descrita en el
DB-HE.

Sabemos que la conductividad térmica es la cantidad de calor (kcal)
gue pasa en una hora en un material a través de 1 m? de su superficie y
con un espesor de Tm, cuando la diferencia de temperatura es de 1 K.
Cuanto mayor sea este valor, menor serd el aislamiento del mismo.
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Al realizar la inversa de la conductividad obtenemos el valor de resisten-
cia térmica del material. Este valor lo adaptaremos a la realidad cons-
tructiva, aplicando el corrector del espesor empleado de cada material.

Cuando se define una solucién constructiva, se adosan varias hojas de
diferentes materiales y espesores, aportando cada una de ellas un valor
aislante y, por tanto, una resistencia térmica particular.

Ademads, deberemos controlar las condensaciones, tanto superficiales,
en la cara interior del cerramiento; como intersticiales, en las capas in-
teriores de los cerramientos y particiones interiores. Estas ultimas, po-
drian generar la humidificacion de la lana mineral del interior del panel,
lo que haria que perdiese sus propiedades aislantes.

En caso de ser necesario, utilizariamos una placa de yeso laminado con
barrera de vapor Placo®, colocandola en el lado caliente del cerramiento.

Deberemo¢ conocer
la zonificacion climdtica:

Severidad Climatica Verano 1-4
Severidad Climatica Invierno A-E
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@

RESISTENCIA
AL FUEGO

Euroclases (primera clasificacién)

A1l. No combustible.
Sin contribucién, grado maximo.

A2. No combustible.
Sin contribucion, grado medio

B. Combustible. Muy limitada contribucién.
C. Combustible. Limitada contribucion.

D. Combustible. Contribucién media.

E. Combustible. Contribucién alta.

F. Sin clasificar.

(a resistencia a fuego <e
agocia a lag soluciones
constructivas; mientras
que la reaccion al fuego,
a los materialec.

Jisover
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Comportamiento frente a fuego

Es fundamental el uso de materiales incombustibles que no propaguen
el fuego.

Las lanas minerales de ISOVER estan clasificadas mediante la Euroclase
A (Aly Al, s1d0), la mayor posible, lo que significa que no contribuye ni
ayuda a la propagacion del fuego.

La reaccién al fuego es la respuesta de un material al fuego medida
en términos de su contribuciéon al desarrollo del mismo con su propia
combustion, bajo condiciones especificas de ensayo y en Europa se de-
termina mediante las EUROCLASES.

Gotas o particulas inflamables

Euroclases (segunda clasificacién) (clasificacion adicional)

S1. Baja opacidad dO. Nula caida.
S2. Media opacidad d1. Baja caida.
S3. Alta opacidad d2. Alta caida.

Nos referimos a la respuesta del material a la accion del fuego medida
en términos de:

Contribucion al fuego: (clasificacion Euroclase Al, Al, B, C, D, E, F, de
menor a mayor contribucion)

Opacidad de sus humos: (sl, s2, s3 de menor a mayor produccién de
humos)

Desprendimiento de gotas: (dO, d1, d2, desde un desprendimiento de
gotas nulo a desprendimiento de particulas inflamadas).

REQUISITOS QUE ESTABLECE EL CTE PARA PAREDES Y TECHOS:

Situacion del elemento Reaccién al fuego
Zonas ocupables C-s2,dO
Aparcamientos B-s1,dO
il
Recintos de riesgo especial B-s1,dO
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En el comportamiento de un material contra el fuego debemos diferen-
ciar dos aspectos, su reaccion al fuego y su resistencia al mismo.

Como ya hemos mencionado, un material tiene una determinada reac-
cion al fuego, marcando la contribucién que el mismo proporciona al
fuego. Esta caracteristica se ve desarrollada en la pagina 28, en el apar-
tado “Sostenibilidad”.

La resistencia al fuego exigida a un elemento constructivo depende de:

Uso y carga del edificio
Probabilidad y gravedad del incendio.

Altura sobre la rasante
Facilidad de evacuacion y capacidad de llegada de los bomberos.

Nivel de riesgo intrinseco.
Se determina segun los siguientes parametros:

R (Resistencia)
Tiempo que se mantiene la capacidad portante del edificio.

E (Integridad)

Tiempo que se mantiene su integridad.

| (Aislamiento):

Tiempo en el que se mantiene el criterio de aislamiento térmico.

En todas las clasificaciones normalizadas de resistencia al fuego, ten-
dran los niveles de 30-45-60-90-120-180 y 240 minutos y en los ensa-
yos se clasificaran por defecto.

Los elementos no portantes, como los sistemas que incluyen lana mi-
neral arena APTA Isover en sistemas Placo®, a los que se refiere este
apartado, son aquellos diseflados para el cierre de espacios, para que
gueden protegidos de las vistas, del calor, del ruido y del fuego, pero sin
ninguna funcién portante de otros elementos constructivos.

La clasificacién de resistencia al fuego de estos sistemas se expresa
en minutos, determinados por los criterios E de integridad (tiempo
durante el cual el sistema se mantiene como barrera al paso de la
llama y los gases) e | de aislamiento (tiempo durante el cual se man-
tiene como barrera al paso del calor), mediante ensayo segun la
UNE EN 1364-1:2000.

A un tabique de placa de yeso laminado se le podra exigir una resisten-
cia y aislamiento al fuego determinada, pero no a los materiales que lo
forman de manera individual. Es decir, una placa de yeso laminado o una
lana mineral no tienen asociada la prestacidon de resistencia al fuego,
que es propia del sistema, aunque es evidente que la placa escogida
para construir el elemento constructivo tiene un gran impacto en su
prestacion de resistencia al fuego.

Algunos de los principales
errores relativos a la
proteccion pasiva frente al
fuego son:

- Confundir la reaccién vy la
resistencia al fuego.

- Considerar que se
pueden sumar dos
“EI” de dos sistemas
constructivos.

- En un ensayo de un
elemento vertical no
portante guarnecido con
yeso, considerar que el
resultado del ensayo
es la “EI” del yeso.

En un sictema de placa

de yeso laminado y
aiclamiento de lana mineral,
cu vafor E mide cv
resistencia al fueqo
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Soluciones constructivas

243,7
Aislamiento (dBA)

CTA 260/07/AER_V2
Informe

257,5
Aislamiento (dBA)

CTA 258/07/AER_V2
Informe

N

DB HR

253,1
Aislamiento (dBA)

CTA 259/07/AER_V2
Informe

49,5
Aislamiento (dBA)
AC3-D12-04-X
Informe
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PYL BA15 + Montante de 48mm a 600mm + Lana mineral arena APTA 48

+ PYL BAIS.
DB-HE

0,55

Transmitancia U (W/m? - K)

DB-SI

El 45

Resistencia al fuego

PYL BA15 + Montante de 48mm a 600mm + Lana mineral arena
APTA 48 + PYL BAI15 + Montante de 48mm a 600mm + Lana mineral

arena APTA 48 + PYL BAIS.
DB-HE

0,31

Transmitancia U (W/m?2 - K)

DB-SI

El 45

Resistencia al fuego

2 x PYL BA13 + Montante de 70mm a 600mm + Lana mineral arena APTA 65

+ 2 x PYL BA13.

DB-HE

0,41

Transmitancia U (W/m? - K)

DB-SI

El 60

Resistencia al fuego

2 x PYL BAT15 + Montante de 48mm a 600mm + Lana mineral arena APTA 48

+ 2 x PYL BA15

DB-HE

0,52

Transmitancia U (W/m?2 - K)

DB-SI

El 90

Resistencia al fuego



4. Procesos de fabricacion - 53
y sistemas constructivos

‘ ' ' 2 x PYL BA15 + Montante de 48mm a 600mm + Lana mineral arena APTA
48 + PYL BA15 + Montante de 48mm a 600mm + Lana mineral arena APTA
48 + 2 x PYL BA15

DB HR DB-HE DB-SI
60,3 0,29 El 90
Aislamiento (dBA) Transmitancia U (W/m?2 - K) Resistencia al fuego
CTA 141/08/AER

Informe

; . 2xPYLBAI3 +Montante de 48mm a 600mm + Lana mineral arena APTA 48
‘ +Montante de 48mma600mm +Lana mineralarena APTA 48 + 2x PYL BA13
‘ . *sin arriostrar

DB HR DB-HE DB-SI

61,2 0,30 -

Aislamiento (dBA) Transmitancia U (W/m?2 - K) Resistencia al fuego
AC3-D5-00-II

Informe

‘ 'v'vwVv'v‘v'v'v'v‘v‘vv‘v‘v'WVWVWWVWWwwww 2 x PYL BA13 + Montante de 48mm a 600mm + Lana mineral arena APTA 48
OOBBPOBENBNAES ¥ - ¥
I I *ar‘r/lrciagstﬁ g’éeode 48mma600mm +Lanamineralarena APTA 48 +2x PYLBAT3

N S S ,

DB HR DB-HE DB-SI
55,9 0,30 El 160
Aislamiento (dBA) Transmitancia U (W/m?2 - K) Resistencia al fuego
CTA-118-081-AER

Informe

PYL HBT13 + PYL BA13 + Montante de 48mm a 600mm + Lana mineral
arena APTA 48 + PYL BA13 + PYL HBT13

DB HR | pB-HE DB-SI
49,5 0,53 El 160
Aislamiento (dBA) Transmitancia U (W/m?2 - K) Resistencia al fuego
AC3-D12-04-X

Informe

(a¢ solvciones constructivas Icover y
Placo® permiten cumpliv con crecec los

valores exigidos por el CTE.

Jisover #placo
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